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○井本施設長より 
二十四節気の雨水（雪解けで農耕が始まる時期）の頃となりました。ご家族の皆様におかれましてはいかがお過ごしでし

ょうか。先日は九州南部に春一番が吹き、また虫起こしと言われる春雷もありました。これから穏やかな春を迎えていくこ

とでしょう。さて、梅の花が終わり、河津さくら、そして３月になると桜の時期になります。施設にも 

桜がありますが、北川は山々の山桜もきれいな所です。利用者の皆様を北川町や延岡市内の桜の鑑賞に、 

車で外出したいと思っています。清々しい春のかおりを味わってもらいたいと思います。また寒暖差に 

より気温の変化が大きい時期でもありますので利用者の体調管理もおこなってまいります。 

ご家族の皆様におかれましても、お体をご自愛いただき、機会がありましたら面会に是非お越しいただき 

たいと思います。 

 

○誕生会 
毎年 1 月・2 月は誕生日の 

方が比較的多いようです。今回 

は、光扇流の方々が舞踊を披露して下さい

ました。中でも最高年齢の方が 90 歳でした

が、踊る事が楽しみで生きがいになってい

るとの事でした！ 

こちらも元気をもらい、これからも 

機会がある毎に来て下さることを 

願っています。 

○植樹 
   本館南側に 10本の河津 

桜を植えました。 

 河津桜は早春にピンクの花が

咲き、とても華やかなのが特

徴です。今年は新芽しか出て

いませんが、来年は 2～3輪で 

も室内から見れるといい 

と思っています。 

○ユニコン設置 
 コロナ、インフルエンザ感染予防に、家族面会室

（ユニコン）を玄関に設置しています。高性能陰圧タ

イプフィルターが備えてあり、抗菌・防炎シート仕様

となっています。 

今まで窓越しの面会 

でしたが、予約して 

いただくと感染症対 

策を行いながら利用 

者さんと、ご家族の 

面会ができるように 

なっています。 

  

 2月 3日は節分。 

辰年の年男１名 年女

５名の方々で豆まき

を行いました。年

男・年女の方が中央

より豆やお菓子を投

げると他の皆さんは

拾った後 すぐに食べ

るという感じでした

が、甘いチョコお菓

子を頬張る笑顔は、

まさに「福は内」で

した。 

○花壇の様子 
 春先の花壇は、さくら草やパンジーが咲き、

野菜はブロッコリー、えんどう、早生タマネギ

等が育っています。昨日もジャガイモを植えま

した。利用者さんも散歩しながら、畑仕事を思

い出しなつかしく思って下さるようです。 


